
I WAS HERE

För fjärde året i rad arrangerade Huddinge kommun och Södertörns högskola ett gemensamt
scenkonstresidens i Flemingsberg med syfte att skapa dialog mellan konstens utforskande arbetssätt,
lokalsamhället samt högskolans forskning och utbildning. 

Danskollektivet Arkeolog 8 var utvalda scenkonstresidenter under 2024. Vi arbetade under residenset med
en grupp kvinnor 65+ på ABF Flemingsberg och skapade tillsammans Flemingsbergs dansruna. Vi sågs en
gång i veckan i åtta veckor och utforskade övningar i dans och samtal kring tema plats, minnen och
avtryck. Här följer mer information om arbetet vi gjorde tillsammans. 

Medverkande i arbetet i Flemingsberg: 
Koncept och koreografi: Danskollektivet Arkeolog 8
Dans och koreografi: Kvinnor 65+ från Flemingsberg
XR-utvecklare: Jonas Lythell
Musik: Signe Bankefors
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PLATS

Under workshoparbetet med deltagargruppen har vi utforskat
olika platser i vår närmiljö. Nedan är några av de platser vi
dansat och samtalat om. 

Var känner du dig trygg? Fri? Vilka platser i din närhet är
vackra? Viktiga? Vilka rör sig på de här platserna? Vad gör de? 



TIDSKAPSEL
Vad kännetecknar vår samtid? 

En tidskapsel är en behållare med innehåll som kan
dokumentera samtiden för en framtida upphittare. Vad
skulle du lägga i en tidskapsel för att fånga den värld vi
lever i just nu? 

Ta ett papper och en penna och skriv till exempel ner

en sanning,
en trend,
ett konstverk,
ett uttryck,
en pryl,
en aktivitet,
en maträtt,
en händelse,
en utmaning,
en katastrof
och/eller 
en längtan ...

… som du tycker kännetecknar vår samtid. 
Lägg ner lappen i behållaren. 



RÖRELSER OM
SAMTIDEN

Vi går på LOPPIS. Här finns både en MOSKÉ och en KYRKA. 

Förr fanns ingen pendeltågsstation, vi SKYNDADE TILL BUSSEN. Det var stressigt - KOLLA KLOCKAN.
Bussen var full, TITTA EFTER PLATS att sitta. 

Vi går till föreningslokalen , ÖPPNAR DÖRREN och säger HEJ HEJ till alla som är där. Sen sitter vi ner
för att HANDARBETA. Vi STICKAR och arbetar vid SYMASKINEN. Sen blir det FIKA. 

En annan dag: vi KOMMER IN. Läraren säger VÄLKOMMEN! Sedan DANSAR vi. 

TRE PLATSER, TRE BOMBER. Folk ser på TV, de KOLLAR och SKROLLAR PÅ MOBILEN men INGEN VILL HÖRA.
Det är lätt att känna sig RÄDD. Vi BER. 

SOVA och sedan VAKNA. Jag GÅR TILL KÖKET för att laga TE. Sedan HÄMTAR JAG BARNEN och
SERVERAR dem. Jag HÄLLER UPP SOCKER I MITT TE. 

Vi PROMENERAR UPP OCH NER genom Flemingsberg. Så kommer vi till KYRKAN. Där säger vi HEJ, tar
KAFFE MED MJÖLK. Sedan SITTER VI NED för att DRICKA KAFFE. Sedan blir det HANDARBETE och så
dansar vi PERSISK DANS. 

Under våra träffar har vi delat
berättelser om våra liv och vår
vardag i vår närmiljö och upplevelser
om vad som kännetecknar vår
samtid. Här är en koreo-grafi. Kan du
föreställa dig hur vi har satt orden i
rörelse? Vad kännetecknar din vardag
och hur skulle du gestalta det i
rörelse? 



BERÄTTELSE OM EN
PLATS

Förr var den här platsen täckt av vatten. Det blev skärgård, sen jordbruksmark. Här fanns en
bondgård, en herrgård, ett torp. 

Långt senare var här flera familjehus och ett litet centrum och mest var här skog omkring
området. Här fanns en blåbärsskog, barnen kramade träden där. 

Nu är det rent här, glada människor. Förr var platsen inte fin. 

Den har förändrats mycket. Nu finns mer affärer och parken är fin. De byggde nya skolor, nya
lokaler. 

Här är nu en bostadsplats med folk från olika länder och i olika åldrar.

Det finns ett centrum med mataffärer och restauranger, en svensk kyrka, en moské, dagis,
fritidslokaler, ABFs lokal, fotbollsplan, vårdcentralen, Södertörns högskola, Huddinge sjukhus. 

Vi pratar med varandra. Här finns kompisar. Det är bra, jag kommunicerar med mina grannar.  

Här finns parken och lokalen till fest.

Under arbetets gång har vi funderat
på hur vår närmiljö har förändrats
genom tiderna, hur den ser ut idag
och vad vi vill berätta om den för
andra. Här nedan är en text som är
sammansatt utifrån vårt
gemensamma utforskande och
deltagarnas beskrivningar. 
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